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La Nature Féminine et 
Magique 

 
 

Une résidence Arts Nature et Rituels 
pour  

Oser son Art unique  
 

Du 21 au 23 septembre 2019 
 
 

 
Vous voulez prendre le temps de vous retrouver, vous 

ressourcer au cœur de vous-même. Vous avez envie de 
vous autoriser à explorer votre créativité et ainsi 

nourrir votre âme. Vous épanouir davantage. Grâce au 
processus proposé dans ce stage, vous allez contacter 

votre expression singulière pour vous sentir aligné avec 
vous-même et la Nature. 

 
 

"Et s'il était Temps de révéler les Merveilles en vous ?"	
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Quoi ? 
 
Un programme alliant des apports théoriques, des 
partages et des temps de créations sur 2,5 journées 
afin d’explorer différentes modalités (échange verbal, 
temps d’expression créative et partages autour de vos 
créations). Les outils seront la danse, la peinture, les 
couleurs, l’écriture … et toujours en lien avec la nature 
environnante. Nous aurons aussi l’occasion de faire une 
création commune comme un rituel pour le passage à 
l’automne lors duquel vous pourrez déposer une 
intention d’évolution pour les prochains mois. Ce travail 
va agir en profondeur et vous permet de vous aligner 
sur vos aspirations profondes à éclore pour les mois à 
venir. 
 

Où ? 
 
Au domaine du Chalonges, une magnifique propriété 
entourée d’un parc de 20 hectares à 15 minutes de 
Nantes. 
	
  
« Il était une fois … un lieu où les chevaux, le lièvres, 
les écureuils et les oiseaux réenchantent nos vies où les 
arbres tricentenaires nous offrent leur présence 
ressourçante, où l’étang nous appelle à la rêverie … » 
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Quand ?  
 
Automne : du samedi 21 au lundi 23 septembre 2019 
 
 

Les Objectifs  
 
• Explorer sa nature profonde - féminine et créatrice 
• Nourrir la confiance en soi 
• Explorer et Oser son expression unique 
• Retrouver l’inspiration  
• Activer la joie  
 
 

Animation  
 

Fanny Dangelser 
 

Après un parcours en tant que salariée, 
Fanny a ressenti l’impératif besoin de 
retrouver des valeurs essentielles. 
Formée à la psychothérapie et au coaching, 
elle organise son temps entre 
l’accompagnement à l’expression de soi et 
sa propre activité artistique. Elle anime des 
ateliers d’expression créative et de co-
création. 

Artiste plurielle (peinture, céramiques, 
photos, poésies, performances et 
installations), elle expose régulièrement. 
Elle a, entre autres, réalisé une exposition 
sur le thème « Terre Messagère de 
l’Intime » au Conseil de l’Europe à 
Strasbourg. Son thème de recherche « la 

Nature Féminine en résonance avec la Nature ».  
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Investissement 
 
Une participation financière de 497 euros TTC est 
demandée comprenant l’animation, les frais de 
nourriture et l’hébergement en chambre partagée à 2 
ou 3 personnes. Une chambre individuelle est 
également possible moyennant un supplément de 10 
euros par nuit. Les serviettes et les draps ne sont pas 
fournis et devront être apportés par les stagiaires. 
 
 

 
Organisation et inscriptions  

 
Pour un travail privilégié, le groupe sera intimiste et 
composé de 4 à 6 personnes. Les inscriptions se font 
par ordre d’arrivée, par mail à 
fanny.dangelser@consciencecreative.fr, ou bien par 
téléphone au 06 10 07 77 35. 
Lors de la réservation, nous vous demandons de bien 
vouloir procéder au règlement de 30 % d’arrhes. 
Le chèque de 150 €, libellé à l’ordre Conscience 
Créative, est à envoyer à Fanny Dangelser, 7 rue de 
Berne, 67000 Strasbourg.  Le solde sera à régler lors 
de votre arrivée au stage. 
 
Pour toutes questions complémentaires et vérifier que 
ce stage est bien pour vous, n’hésitez pas à nous 
contacter au 06 10 07 77 35. 
 
 
 

- Au plaisir de partager et de vous rencontrer 
dans votre Art Unique - 


