[bookmark: _GoBack]Atelier « Amour de Soi et Intimité créatrice »

Dimanche 8 octobre 2017 
Repère de la Licorne à Paris 

L'aventure de l'intimité ou comment devenir co-créateur l'un de l'autre : instaurer les bases de sécurité pour une communication authentique qui apporte de l’énergie, du ressourcement et de la créativité. 
Atelier pour les couples et/ou amis souhaitant faire évoluer leur relation vers une plus grande proximité et créativité 

A l’issue de cet atelier, vous repartez avec des outils concrets pour :

· vivre l’aventure de l’Amour en embrassant vos différences, et connaître de mieux en mieux votre partenaire ou ami(e)
· vivre les conflits et différences comme des sources d’apprentissage et de croissance
· mieux vous connaître et mieux vous aimer
· générer un espace sacré entre vous
· 

Modalités : cet atelier est l’occasion d’explorer la reconnection intime entre vous par l’intermédiaire d’exercices concrets (méthode Hedy et Yumi Schleifer) travail sur la présence, les étapes de la visite de l’univers de l’autre et l’apprentissage d’une technique dans un cadre de confidentialité et de bienveillance).

Public : toute personne désireuse de cheminer vers une relation plus communicante, riche et épanouissante. Les couples ou amis sont bienvenus. Le groupe sera constitué d’un nombre de personnes pair.
A l’issue de l’atelier, vous aurez acquis une technique et des outils pour créer ou recréer une relation authentique, vivante et puissamment connectée. 

Tarif : participation en conscience. Vous donnez en fonction de ce que vous estimez avoir reçu et de vos possibilités financières.

Animation : Fanny Dangelser / Artiste - Coach et thérapeute - Accompagnement vers Soi
Horaires : 14h-17h30
Tarif : 40 euros l’atelier

Participants : 6 à 8 personnes

Inscriptions: fanny.dangelser@consciencecreative.fr / tel : 0610077735
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